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�� Общая оценка: 60/100 баллов
  
�� Основные метрики
Статус ✅ Доступен
HTTP код 200
Заголовок RURUNS: Гид в мире бега ��‍♂️✨ | Экипировка,

СпортДиета, Бьюти-Эстетика для чемпионов!
RuRuns.ru

Длина заголовка 163 симв.
Мета-описание �� Ruruns.ru — ваш экспертный гид по бегу на

длинные дистанции! Советы по спортивной
диете ��, обзоры модной экипировки ��,
лайфхаки для восстановления ��‍♀️ и
актуальный бьюти-журнал. Станьте
неотразимыми — на дистанции и в жизни! ��
Бег. Стиль. ЗОЖ

Длина описания 450 симв.
Кол-во страниц ~70
Размер страницы 145.49 KB
Мобильная версия ✅ Есть
Favicon ❌ Нет

  
�� Рекомендации

  �� Слишком длинный заголовок
  Заголовок страницы лучше сократить до 60 символов.  

  ��️ Отсутствует favicon
  Favicon улучшает визуальное восприятие сайта в браузере.  

  �� Готов к индексации
  Ваш сайт можно добавить в поисковые системы для увеличения трафика.  

  
�� Статистика
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